Mariachiara Longarzo

Data di nascita: 16/04/1988

Nazionalita: Italiana

Numero di telefono: (+39) 3491784217 (Cellulare)

Indirizzo e-mail: mariachiaralongarzo@gmail.com

Indirizzo: Via Belvedere 190, 80127, Napoli, Italia (Abitazione e residenza)

ESPERIENZA PROFESSIONALE E CLINICA

2026 Napoli, Italia
PSICOTERAPEUTA MEMBRO DEL TEAM DBT CAMPANIA

Conduzione di gruppi di Skills Training, terapia individuale DBT, partecipazione alle riunioni di
consultazione del team (consultation team).

2017 - 2026 Napoli, Italia
RESPONSABILE AMBULATORIO DI PSICOTERAPIA E NEUROPSICOLOGIA I.R.C.C.S. SDN-SYNLAB

Attivita di diagnostica sanitaria polispecialistica in Psicologia, Psicoterapia e Neuropsicologia con contratto di lavoro
autonomo

2018-ATTUALE
PSICOTERAPEUTA MEMBRO DEL TEAM DBT ROMA

Conduzione di gruppi di Skills Training, terapia individuale DBT, partecipazione alle riunioni di
consultazione del team (consultation team).

10/04/2019 - 10/11/2020 Napoli, Italia
RICERCATORE IN NEUROPSICOLOGIA I.R.C.C.S. SDN-SYNLAB

Contratto di lavoro a tempo determinato in qualita di Ricercatore in Neuropsicologo

2017 - 2019 Napoli, Italia
TUTOR DIDATTICO PER CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA UNIVERSITA DEGLI STUDI
SUOR ORSOLA BENINCASA

Attivita di tutorato didattico per gli studenti del corso di laurea magistrale in psicologia

2015 -04/2019 Napoli, Italia
PSICOLOGO COLLABORATORE TECNICO-SCIENTIFICO L.R.C.C.S. SDN-SYNLAB

Contratto di lavoro autonomo in qualita di Psicologo collaboratore tecnico scientifico.
Psicologa di riferimento per valutazione psicodiagnostica dei dipendenti della Societa Terna.

03/2016 - 12/2018 Roma, Italia
TIROCINIO SPECIALISTICO IN PSICOTERAPIA ASL ROMA 1- UOSD DCA

Psicoterapia cognitivo-comportamentale, family-based treatment (FBT) per la cura dell'anoressia nervosa in
adolescenza, terapia dialettico-comportamentale (DBT) per la cura della bulimia nervosa, del binge eating disorder e
della disregolazione emotiva e degli impulsi.



2016
DOCENTE MASTER IN NEUROSCIENZE

Docente del Master in Neuroscienze Cliniche, Valutazione neuropsicologica e riabilitazione neurocognitiva -
Universita LUMSA-Consorzio Universitario Humanitas-Universita Federico II

01/2014 - 12/2015 Napoli, Italia
TIROCINIO SPECIALISTICO IN PSICONCOLOGIA FONDAZIONE GIOVANNI PASCALE- SSD PSICOLOGIA
ONCOLOGICA

Psicoterapia di pazienti e di familiari di pazienti affetti da patologie oncologiche.

2012 - 2013 Caserta, Italia
ASSEGNISTA DI RICERCA UNIVERSITA DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA LUIGI VANVITELLI -
DIPARTIMENTO DI PSICOLGIA

Assegno di ricerca annuale per lo svolgimento di attivita di ricerca sul tema '"Modelli per lo studio delle reti neuronali
insulo-frontali in pazienti con prevalenti disturbi somatoformi e pazienti con prevalente disturbo ossessivo-
compulsivo'.

01/2012 - 12/2012 Napoli, Italia

PSICOLOGA VOLONTARIA IDC HERMITAGE CAPODIMONTE

Attivita clinica presso i reparti di psichiatria e neurologia

2009 - 2011 Roma, Italia
PSICOLOGA VOLONTARIA FONDAZIONE SANTA LUCIA

Attivita clinica e di ricerca in psicologia clinica e neuropsicologia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10-13 Settembre 2026
WORKSHOP “L’ARTE DELLA TERAPIA EMDR” CON ROGER SOLOMON

2025
CERTIFICAZIONE EUROPEA DI PRACTITIONER EMDR (TERAPEUTA ESPERTO)
EMDR Europe Association/Associazione EMDR Italia

16/09/2022 - 29/01/2023
TERAPEUTA EMDRI E II LIVELLO Associazione EMDR Italia

20/06/2017 - 21/04/2018
TERAPEUTA SPECIALISTA IN DIALECTICAL BEHAVIOR THERAPY Societa Italiana di Terapia
Dialettico-Comportamentale (SIDBT)

2018
CULTORE DELLA MATERIA PER LA DISCIPLINA 'IMAGING MORFOFUNZIONALE DEI DOMINI
COGNITIVT' Facolta di Psicologia, indirizzo Neuroscienze, Universita Suor Orsola Benincasa

2013 - 2017 Napoli, Italia
CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE



Scuola di Psicoterapia Cognitiva SrL

2013 -2016

DOTTORE DI RICERCA IN SCIENZE DELLA MENTE Universita degli Studi della Campania Luigi
Vanvitelli- Dipartimento di Psicologia

2009 - 2011 Roma, Italia

LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA Libera Universita Maria Santissima Assunta - LUMSA
ROMA

2006 - 2009 Roma, Italia

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE Libera Universita Maria Santissima
Assunta- LUMSA ROMA

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue: INGLESE (Livello intermedio B1/C1)

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, ecc.) | Social Network | Posta elettronica
Google Chrome | Google | Microsoft Office | Instagram
Buona padronanza del pc, dei software ad esso correlati e del pacchetto Office.

PUBBLICAZIONI

Identifying a common functional framework for apathy large-scale brain network. - 2021
Alfano V., Longarzo M., Mele G., Esposito M., Aiello M., Salvatore M., Grossi D., Cavaliere C.
Journal of Personalized Medicine 2021 Jul 19;11(7):679. doi: 10.3390/jpm11070679.

Gender brain stuctural differences in interoception. Frontiers in Neuroscience, - 2021
Longarzo M., Mele G., Alfano V., Salvatore M., Cavaliere C.
Frontiers in Neuroscience, 2021 Jan 6;14:586860. doi: 10.3389/fnins.2020.586860.

Cerebral microstructural abnormalities in impulsivity: a magnetic resonance study. - 2021
Alfano V., Longarzo M., Aiello M., Soricelli A., Cavaliere C.
Brain imaging and behavior, 2020, 3, doi: 10.1007/s11682-020-00261-2.

Microstructural Changes in Motor Functional Conversion Disorder: Multimodal Imaging Approach on a Case
-2020



Longarzo M., Cavaliere C., Mele G., Tozza S., Tramontano L., Alfano V., Aiello M., Salvatore M., Grossi D.
Brain Sciences, 2020, 10, 385; doi:10.3390/brainsci1006038

Electroencephalographic and Neuroimaging Asymmetry Correlation in Patients with Attention-Deficit
Hyperactivity Disorder. - 2020

M. Longarzo, C. Cavaliere, V. Alfano, G. Mele, M. Salvatore, M. Aiello.

Neural Plasticity, 2020, doi:10.1155/2020/4838291

Multimodal neuroimagin in anorexia nervosa. - 2020
Alfano V., Mele G., Cotugno A., Longarzo M.
Journal of Neuroscience Research, 2020, doi: 10.1002/jnr.24674

A broad-spectrum review on multimodal neuroimaging in bulimia nervosa and binge eating disorder. -
2020

Mele G., Alfano V., Cotugno A., Longarzo M.

Appetite journal.

Neuroimaging of narcolepsy and primary hypersomnias. - 2020
Cavaliere C., Longarzo M., Fogel S., Engstrom M., Soddu A.
Neuroscientist, 2020, 28:1073858420905829. doi: 10.1177/1073858420905829

A multimodal imaging study in a case of bilateral thalamic damage with multidomain cognitive impairment
-2019

Longarzo M., Cavaliere C., Orsini M., Tramontano L., Aiello M., Salvatore M., Grossi D.

Frontiers in Neurology, 2019, 4;10:1048. doi: 10.3389/fneur.2019.01048.

Validation of an electronic version of the Self-Awareness Questionnaire (SAQ) in English and Italian healthy
samples. - 2018

Huges L., Betka S., Longarzo M.

International Journal of Methods in Psychiatric Research, 2018 e:e1758. D0i:10.1002/mpr.1758

Fronto-temporal circuits in musical hallucinations: a PETMR case study. - 2018
Cavaliere C., Longarzo M., Orsini M., Aiello M., Grossi D.
Frontiers in Human Neuroscience, 2017, doi: 10.3389/fnhum.2018.00385

Altered functional connectivity of interoception in illness anxiety disorder - 2017
Grossi D., Longarzo M., Quarantelli M., Salvatore E., Cavaliere C., De Luca P., Trojano L., Aiello M.
Cortex, 2017, 86: 22-32 doi: 10.1016/j.cortex.2016.10.018

The influence of interoceptive awarenerss on functional connectivity in patients with irritable bowel
syndrome. - 2016

Longarzo M., Quarantelli M., Aiello M., Romano M., Del Prete A., Cimminiello C., Cocozza S., Olivo G., Loguercio C., Trojano
L., & Grossi D.

Brain Imaging and Behavior, 2016

Neurocognitive dimensions of Self-consciousness. - 2016
Grossi D. & Longarzo M.
Rivista Internazionale di Filosofia e Psicologia, 2016, 7(1):75-82

The relationships between interoception and alexithymic trait. The Self-Awareness Questionnaire in
healthy subjects. - 2015

Longarzo M., D’Olimpio F., Chiavazzo A., Santangelo G., Trojano L., Grossi D.

Frontiers in Psychology, 2015, 7;6:1149 doi: 10.3389/fpsyg.2015.01149.

Dopamine treatment and cognitive functioning in individuals with Parkinson’s disease: the “cognitive
flexibility” hypothesis seems to work. - 2014

Costa A, Peppe A., Mazzu 1., Longarzo M., Caltagirone C., Carlesimo GA.

Behav Neurol. 2014:260896 doi: 10.1155/2014/260896.



RETI E AFFILIAZIONI

» Socio presso Associazione di Promozione Sociale Mentis (2018)
» Socio presso Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva
» Socio presso Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy

* Socio presso EMDR Italia

» Socio presso Associazione Una Base Sicura- centro di psicoterapia cognitivo-comportamentale e terapia
EMDR

¢ Membro Team DBT- Roma- Membro Team DBT Campania

CONFERENZE E SEMINARI

16/09/2021 - 19/09/2021 - XX Congresso Nazionale SITCC, Bologna
Terapia Dialettico-Comportamentale (DBT) nel trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare: protocolli
di intervento ed efficacia clinica.

09/2018 - XIX Congresso Nazionale SITCC, Verona
Co-scienza emotiva: enterocezione e corrispondenza neurobiologica del fondamento del sé.

09/2018 - 09/2018 - XI1X Congresso Nazionale SITCC, Verona
Attenzione, pensiero e coscienza nei disturbi del comportamento alimentare: processi, contenuti e interazioni.

03/2018 - XI Congresso Nazionale SISDCA, Roma
Does DBT skills training improve executive functions deficit in eating disorder?

03/2018 - XI Congresso Nazionale SISDCA, Roma

Efficacy of Family-Based Treatment in anorexia nervosa

12/2017 - X1Il Brain Aging, Napoli

Integrazione tra Neuroimaging data e Neuropsicologia-casi clinici.

10/2017 - XLVIII congresso Societa Italiana di Neurologia, Napoli

Fronto-temporal circuits in musical hallucinations: a PET-MR case study.

11/2016 - Le scienze della vita al vaglio della bioetica e della medicina legale, Napoli
Le dimensioni neurocognitive dell’autocoscienza e la neuroetica della reciprocita.
10/2016 - United European Gastroenterology, Vienna

Altered functional connectivity associated with disturbed interoceptive awareness in patients with irritable bowel
syndrome.

10/2015 - VI Forum sulla Formazione in Psicoterapia. Assisi
La rete neurofunzionale delle cellule di von Economo: competenza sociale e implicazioni patologiche.

02/2014 - Rome Workshop on Experimental Psychopathology
Assessment of Interoception: psychometric properties of the “Questionario sull’Autocoscienza Enterocettiva”.



06/2014 - Giornate Scientifiche di Ateneo, Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli
Self-Conscious Interoceptive Questionnaire: dall'insula alla pratica clinica.

06/2014 - Giornate Scientifiche di Ateneo, Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli
Enterocezione e preoccupazione per la propria salute in soggetti sani.

06/2014 - Giornate Scientifiche di Ateneo, Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli
Il ruolo del piede del fornice cerebrale nei processi di memoria verbale: studio di un caso singolo.

10/2010 - Societa Italiana di Neurologia (SIN) Catania
Dopamine and cognitive functioning in individuals with Parkinson’s disease without Dementia.



